
*Ask how you can receive a $25 Gift Card*
For families with middle or high school

students

Strengthening Families Program is an evidence-based family
program designed to help parents and youth develop happier
family relationships, improve mental health outcomes, and

help decrease youth risky behavior. It is an 11 week program,
held in person with parent and youth. Dinner will be provided

at each session.

For more information contact: 
Ms. Nicolette Loaiza, LMSW: nloaiza@peekskillschools.org

(845) 654-5660
Registration Link: https://forms.gle/FfoTB3nVRbCnbPsU9
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*Pregunte como puede recibir tarjetas de
regalo *

Para familias con jovenes en la escuela
intermedia o secundaria 

Para mas información por favor contactar a la 
Sra. Nicolette Loaiza, LMSW: nloaiza@peekskillschools.org 

(845) 654-5660
Enlace de registracion: https://forms.gle/FfoTB3nVRbCnbPsU9

El Programa de Fortalecimiento de Familias es un programa para la
familia basado en evidencia, diseñado para ayudar a los padres e
hijos a desarrollar mejores relaciones con la familia, mejorar la

salud mental, y ayudar a disminuir los comportamientos de riesgo
entre los jovenes. El programa es de 11 semanas y se dara en

persona con los padres y el joven. Se servirá cena cada semana. 
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